
 
 

 

Suchthilfe ags, Medienmitteilung 
 
 
Gut informiert und gestärkt in allen Lebensphasen, Angehörige und Betroffene gehen 
Veränderungen an.  
 
2019 hat die Suchprävention Aargau 11‘659 Medien ausgeliehen. 2'340 Angehörige und 
Betroffene wandten sich mit ihren Frage- und Problemstellungen an die Suchtberatung 
ags.  
 
Die Suchtprävention Aargau war in den Bereichen „Frühe Kindheit“, „Schul- und Ausbildungszeit“, 
und „Erwachsenenzeit“ mit ihren Angeboten wirksam tätig. Über die Mediothek wurden bei 3‘292 
Kunden/-innenkontakten 11‘659 Medien zu den Themen Suchtprävention und Gesundheits-
förderung ausgeliehen. 
 
Bei den Substanzen zeigt sich in der Suchtberatung weiterhin Alkohol mit 1'063 Klienten/-innen 
als das grösste Problem, gefolgt von Cannabis mit 532 und Verhalten (z. B. Computerspiel, 
Glücksspiel, etc.) mit 238 Personen in Behandlung. Insgesamt wurden 8‘333 persönliche und 
elektronische Beratungen durchgeführt.  
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